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Resum: 

L'escola inclusiva hauria de promoure igualat d’oportunitats i una atenció a la diversitat 

dels alumnes. Per fer això són necessaris canvis organitzatius i pedagògics. El propòsit 

d'aquest estudi és revisar el concepte de “plans individualitzats” i la seva importància, 

així com aclarir la idea d'"adaptacions de currículum". 

1. Definint el concepte d'(PI)   

Un (PI) és una programació individualitzada  escrita  desenvolupada per un estudiant al 

qual se li ha identificat algun problema (físic, sensorial, intel�lectual, emocional, social, o 

qualsevol combinació d'aquests problemes) que afecta l'aprenentatgei que condueix a la 

necessitat d'un currículum especial o la modificació de les condicions d’aprenentatge del 

curículum ordinari. Aquest document escrit és l'eina principal per a planificació 

col�laboradora entre l'equip docent, els pares i l'estudiant. 

. Desenvolupament del plans individualitzats (PI). 

Per saber si un nen necessita un (PI)  , un equip multidisciplinari de professionals l'avalua 

a partir de les  observacions dels seus rendiments,  mitjançant  proves estandarditzades i 

la valoració del  treball diari a l’aula. Després, quan s'han identificat les Nee del nen com 

tenir necessitats especials, s'hauria de formar un altre equip de reball. Els membres 

d'aquest equip s'haurien d'escollir a partir de la seva habilitat per proporcionar informació 

o donar suport al programa individualitzat de l'estudiant. Els participants dàquest grup de 
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treball normalment inclouen: un professor ordinari, un professor especialitzat, uns altres 

professionals (un psicòleg, terapeutes diferents), pares i, a vegades, el propi alumne. 

S'haurien d'animar els pares a estar implicats activament en decisions quant a serveis 

educatius per als seus nens. Proporcionen una perspectiva única sobre la personalitat de 

l'estudiant, el seu desenvolupament i el seu aprenentatge. Obrir la comunicació i la 

cooperació entre casa i escola augmenta les oportunitats per a estudiants amb 

necessitats especials d'experimentar èxit educatiu.  

Quan l'equip d'(PI) es forma, s'hauria d'assignar un membre de l'equip com el 

coordinador, per portar el seu desenvolupament i aplicació. Aquest document important 

(PI) hauria de contenir: 

. informació essencial sobre l'estudiant, incloent-hi aspectes mèdics, socials i informació 

de laprenentatge adquirit; 

. grau de participació en la programació ordinària; 

. les àrees en les quals l'estudiant necessita adaptacions del programa i/o objectius que 

cal modificar: 

. adaptacions de l’aula; 

. ajustaments en els processos d'avaluació; 

. pla individual orientat a la transició a la vida activa; 

. Avaluació del (PI)   (criteris, eines, horari i revisió). 

Normalment els serveis i objectius establerts en un (PI)   es poden proporcionar en un 

ambient escolar ordinari. Es poden fer a l'aula habitual o en un espai amb recursos 

especials a l'escola ordinària. Es poden agrupar un grup de nens amb necessitats similars 

en aquest espai especial per rebre un tractament especific. 
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2. Adaptacions de currículum. 

. Concepte de currículum  

Roldão (1999) considera el currículum com a procés de construcció, gestió i formació 

reflexiu centrat en escola. El dret de tothom, sense excepció, a una qualitat en l'educació 

fa necessari reinventar l'escola de manera que es pugui oferir i construir un currículum 

diferenciat i significatiu que permet la realització de l "Escola inclusiva, l’escola per a 

Tothom". 

Segons Bertram, Fotheringham i Harley (2000), el currículum es podria entendre de dues 

maneres: 

a) Primer ... com a pla (que es pot escriure com a document). Aquest pla reflecteix 

el coneixement, habilitats, tècniques i actituds que qualsevol societat decideix 

desenvolupar en els seus nens. 

b) Segon ... com les experiències d'aprenentatge i ensenyament que passen en 

qualsevol espai d'educació. Per això, un currículumés és un document escrit que està  

planificat acuradament i ben escrit, el qual reflecteix explícitament  el coneixement, 

habilitats, tècniques, valors i actituds que les societats pensen traspassar a la 

generació futura. Donat que creiem que tothom té el dret d’assistir a escola i 

desenvolupar habilitats diferents, hem de parar la mateixa atenció a tothom. Així, 

necessitem adaptar currículums segons les necessitats especials de tots els 

estudiants. 

. Adaptacions de currículum  

Les adaptacions de currículum són modificacions relacionades específicament amb la 

instrucció o contingut d'un currículum . No estan pensades per abaixar els nivells 

d’aprenentatge. El currículum s'adapta així per fer accessible l’ educació a tothom. 

El grau i l’abast de les adaptacions de currículum i modificacions només es podran 

determinar després d'una avaluació minuciosa d'un alumne individual. 

Hi ha diferents tipus d'adaptacions del currículum: 

. Quantitativa: adaptar el nombre d'elements o el nombre d'activitats; 
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. Temporal: individualitzar la dedicació horària per completar una tasca; 

. Nivell de suport: augmentar la quantitat d'ajuda personal; 

. Entrada: adaptiar les instruccions i els canals sensorials de la informació 

proporcionada; 

. Dificultat: adaptar el nivell d'habilitats. tècniques, tipus de problemes o regles; 

. Sortida: adaptar la manera que l'estudiant pot respondre a la instrucció; 

. Participació: adaptar l’extensió a la qual un alumne està implicat activament en la 

tasca; 

. Objectius alternatius: adaptar els objectius o expectatives de resultat mentre 

utilitzen els mateixos materials ; 

. Currículum funcional: proporcionar instruccins diferents i materials per arribar als 

objectius individuals d'un alumne; això està indicat només per a estudiants amb 

impediments moderats i severs. 

Les adaptacions de currículum no pretenen assolir els nivells estandars. El 

currículums'adapta per fer més accessible educació i assegurar que els estudiants amb 

necessitats especials no s'encarin amb prejudicis o es tractin injustament. Es poden 

modificar plans de treball i adaptar unitats didàctiques per respondre a les necessitats 

individuals dels alummnes, per exemple, aprenent problemes. 

El grau  i abast de les adaptacions de currículum i les seves es podran determinar a partir 

de l’avaluació individual de l’alumne. Es prescriurà l'adaptació del nivell de la 

programació per a tots els aprenents en una classe que necessiten suport addicional 

específic a causa de les seves dificultats. Aquest treball d’adaptació ha d'incloure 

professors, pares, grups de suport de l’entorn (quan existeixen). Es poden consultar uns 

altres professionals pertinents des de la comunitat també, si escau. 
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3. Propostes de treball en aquesta àrea: 

A Catalunya 

Un nen que té dificultats d’aprenentatge i funcionament i que s'ha identificat com un 

estudiant de necessitats educatives especials és el candidat perfecte per a un (PI). Els 

motius d’aquestes dificultats poden ser: 

-trastorns d'aprenentatge, 

-trastorn per dèficit d’atenció amb hiperactivitat, 

-desordres emocionals, 

-retard mental, 

-autisme, 

-dificultats auditives, 

-dificultats visuals, 

-trastorns del llenguatge, 

-retard de desenvolupament, 

 ... 

En la majoria dels casos, els serveis i objectius proposats en un (PI)   es poden 

proporcionar en un ambient escolar ordinari. Això es pot fer a l'aula regular (per 

exemple, un docent aten un grup petit de nens que necessiten ajuda extra mentre els 

altres nens de classe estan llegint amb el professor regular) o en un espai específic a 

l'escola ordinària (aula d’educació especial, USEE).  

L'espai específic es pot fer  servir per un grup de nens amb necessitats similars. 

Els nens que necessiten una intervenció més intensa es poden atendre en un ambient 

escolar especial. Aquestes classes tenen menys estudiants per professor  i més atenció 

individualitzada. A més a més, el professor normalment té formació específica en nens 
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amb necessitats educatives especials. Els nens dediquen la major part del temps a 

aprendre en una aula especial i es fan servir les classes ordinàries per algunes altres 

activitats activitats (com música i educació física) o en activitats acadèmiques en les 

quals no necessiten ajuda extra. 

A Àustria 

Un nen que té dificultats d’aprenentatge i funcionament i que s'ha identificat com un 

estudiant de necessitats educatives especials ha de tenir un (PI) (normativa del 

novembre del 2008). Les raon poden ser: 

-trastorns d'aprenentatge, 

-trastorn per dèficit d’atenció amb hiperactivitat, 

-desordres emocionals, 

-retard mental, 

-autisme, 

-dificultats auditives, 

-dificultats visuals, 

-trastorns del llenguatge, 

-retard de desenvolupament, 

 ... 

En la majoria dels casos, els serveis i objectius planificats en un (PI)   es poden 

proporcionar en un ambient escolar ordinari, alguns d'ells (p. ex. teràpia de llenguatge...) 

es donen en una aula especial de l’escola ordinària.  

Des del novembre de 2008 existeixen les directrius orientadores per al desenvolupament 

d'un PI per nens amb NEE. 

Aqueste directrius inclouen: 
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-Planificació col�laborativa entre � (pares, professors, uns altres professionals...) basada 

en l'avaluació- 

-Avaluació Regular- 

-Adaptacions del Currículum- 

No hi ha cap norma més  específica per a l’elaboració de Plans Educatius Individuals a 

Àustria però els experts l’estan reclamant. 

El responsable del PI és el professor d'aula - en classes ordinàries aquest és el professor 

tutor i en classes d'integració és el professor d’educació especial-Les adaptacions de 

currículum són un assumpte essencial en el currículum ordinari a Àustria per atendre les 

necessitats individuals del alumnes. És obligatori que tots els professors adaptin el 

currículum i  la programació educativa d’acord a les necessitats de tots els nens d’ un 

grup classe. 

Tanmateix, els nens que necessiten  una intervenció educativa més específica es poden 

escolaritzar en un centre escolar especial. Els pares a Àustria poden triar entre integració 

i segregació en escoles especials. 

Les classes especials tenen menys estudiants per professor, tenint més atenció 

individualitzada. A més a més, el professor normalment té formació específica en 

l’atenció d’alumnes amb NEE. 

A Bèlgica 

Un nen que té dificultats d’aprenentatge i funcionament i que s'ha identificat com un 

estudiant de necessitats educatives especials ha de tenir un (PI) (llei des de Març de 

2007). 

Definició del (PI)   en Comunitat belga de parlar parla francesa: El PI (en francès: Pla 

individuel d'apprentissage (P.I.A.) és una eina metodològica per a cada alumne i que es 

va adaptant durant l’escolarització per l’equip docent, a partir de les observacions 

proporcionades pels seus diversos membres i les dades comunicades pels equips 

d’orientació. Contempla objectius particulars a aconseguir durant un període donat. 

S’inicia amb les actuacions que cada membre de l’equip multiprofessional proposa per a 
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l’educació, rehabilitatació i formació. L'alumne i els seus pares han d’estar implicats en el 

seu desenvolupament. 

Els objectius del treball conjunt dels professionals implicats en un PI són els següents: 

1. Elaborar per a cada alumne un PI que coordini les activitats d'ensenyament, suports 

mèdics, socials i psicològics; 

2. avaluar el progrés i els resultats de cada alumne per ajustar el PI 

3. seguiment setmanal de l’evolució del PI per part dels professionals implicats. 

4. avaluar cada alumne d'una manera formativa i continuada pel que fa al seu 

aprenentatge i d’aquesta manera ajustar la resposta educativa individual; 

El tutor assegura la coordinació setmanal del PI de cada un dels seus alumnes durant les 

reunions de coordinació planificades en el seu horari. El treball en equip permet 

l’intercanvi d'informació entre els diversos membres de l'equip mèdic, social i psicològic. 

Per millorar la participació a aquestes reunions d’equips es reserva un espai de temps 

previ per tal de preparar aquestes coordinacions i també per ajustar els PI dels alumnes 

corresponents. 

A Portugal 

El model d'organització de l’atenció per a nens amb necessitats educatives específiques 

últimament implementades pel Ministeri d'Educació, centrada en l'anomenat CIF, no és 

res més que un retorn a model mèdic abandonat com ineficaç durant els anys 80; aquí 

l'assistència està determinada a partir d’una llista de malalties que, si es donen, poden 

no exigir cap intervenció educativa i deixaran abandonats un nombre significatiu 

d’alumnes els quals requeririen una intervenció educativa. 

Tanmateix, tots els nens que s'han identificat com a alumnes amb NEE requereixen un PI 

el qual és coordinat pel tutor de la classe. Els serveis i objectius establerts en un (PI)   es 

proporcionen en un ambient escolar ordinari, en una aula regular o en un aula d’educació 

especial. Aquesta nova llei ha impulsat una sèrie d’escoles de referència per a dificultats 

específicques (sordesa, ceguesa, autisme...). Els professionals especialitzats i recursos 

específics s’agrupen en aquestes escoles. 
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Al Regne Unit 

Al Regne Unit tots els alumnes tenen un Pla d'Educació Personal (PEP): els alumnes 

identificats amb necessitats més greus (a partir de l’avaluació reglamentària) tindran un 

(PI)  . Això és revisat  anualment per l'equip de professionals implicats amb l'alumne. El 

(PI)   conté objectius mesurables que poden ser ampliats pel professor de classe. Quan el 

(PI)   no té cap relació directa a una àrea temàtica particular aleshores s’oferireix  un pla 

individual (PI)   per aquell tema concret  i amb activitats més específiques, en funció de 

les dificultats detectades. 

Els alumnes parlen ds seus PEP amb el professor de classe com a part  de la tasca diària 

o en algunes escoles també en el  'Día del mentor”. Aquesta darrera estratègia permet 

alprofessor de classe haver de parlar més temps amb l'alumne per comprendre la  seva 

ció sobre el seu treball  comparativament amb la perpepció dels altres docents. Junts 

acorden un mínim de tres objectius per ser aconseguits en el trimestre.  
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