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Inkluderar jag?
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VALKOMNANDE

BEHOVER EXTERN

UTVARDERING

Valkomnar jag varje elev?

Valkomnar jag varje elev pd@ samma satt?

Har jag valkomstritualer?

Kanner jag till olika halsningsritualer i andra kulturer?

Har jag ett stodsystem for elever med spatiala svarigheter?

Har jag ett stédsystem? (kamratstdd, fadder..)

Ar det ndgonting jag borde veta om varje elev - tecken, gester etc som gér att han/hon
kanner sig mer valkommen?

Anvander jag det valkomstformuldr som rekommenderas av skolan?
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DELTAGANDE OCH DELAKTIGHET JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

Involverar jag alla elever under skoldagen?

Gor jag detta pa ett personligt satt?

Skapar jag moéjligheter s att alla elever kan delta aktivt?

Stoder jag varje elev utifrdn hans/hennes behov?

« Planerar jag lektionerna med hansyn till alla elevers férmaga att lara?
» Olika inlarningsstilar

+ Olika intressen

+ Olika attityder

« Olika gruppers niva

Uppmuntrar jag alla elever att satta hoga mal?

Behandlar jag alla elever som om de inte har ndgra begransningar utifran deras férmagor,
vanliga miljé och ger nya utmaningar?

Uppmuntrar jag varje elev att vara stolt over vad han/hon uppnar?

Behandlar jag varje elev som om de inte hade nagra begrénsningar?
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JA NEJ BEHOVER EXTERN
DELTAGANDE OCH DELAKTIGHET = | UTVARDERING
Uppmuntrar jag alla elever att vara stolta dver vad de presterar?
Uppmuntrar jag eleverna att hjdlpa varandra?
Uppmuntrar jag eleverna att arbeta tillsammans?
Betonar jag samarbete och ger eleverna uppgifter som inkluderar alla?
Diskuterar jag samarbete med hela klassen?
Uppmuntrar jag en sund balans mellan konkurrens och samarbete mellan eleverna i
klassrummet?
Stéder jag olikheter och likheter hos eleverna?
Anvander jag olikheter som en rik kalla fér att stimulera larande i mitt klassrum eller ser
jag det som ett problem eller ett hinder som ska undvikas?
JA NEJ BEHOVER EXTERN
KOMMUNIKATION = | UTVARDERING

Tilltalar jag varje elev med namn fér att fa hans/hennes uppmaérksamhet?

Anvander jag den lampligaste kanalen fér kommunikation?

Tanker jag innan jag talar?

Anvénder jag ett positivt sprak?

Kommunicerar jag effektivt?

Ger jag omedelbar 3terkoppling?

Uppmuntrar jag eleverna att kommunicera?

Ger jag eleverna mdéjligheter att dela synpunkter och ha en formell och informell dialog?

Skapar jag mojligheter att kommunicera med varje elev och hans/hennes féraldrar for att
fa veta hur jag bast ska fanga elevens intresse, méta deras behov och f& dem att delta?

Uppmarksammar jag elevernas icke verbala budskap?

Anvander jag olika kommunikativa férmagor som svarar mot elevernas olikheter?
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HINDER FOR LARANDE OCH DELTAGANDE

BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

Satter jag upp hinder? Finns barridrer I situationer eller milj6?

Uppmuntrar jag alla elever att vardera varandras framsteg?

Arbetar jag for att skapa positiva attityder mot elever som har svarigheter i vissa &mnen?

Hur hanterar jag rddslan att misslyckas?

Ser jag alla elever som individer med olika intressen, kunskaper, formagor eller klumpar
jag ihop de som har speciella behov?

Ar jag medveten om att om jag tar bort ett hinder for ldrande och deltagande foér en elev
sa Okar moéjligheterna for att forbattra larandet for alla elever?

Upptacker och hjalper jag till att fa bort den negativa stdmpeln pa elever I behov av
sarskilt stéd?

NIVA PA ARBETE OCH MOTIVATION

Nej

BEHOVER EXTERN

UTVARDERING

Ar uppgifterna for svara, for trakiga eller for latta?

Har eleverna en positiv sjalvbild?

Ar det en rimlig balans mellan utomhus- och inomhusaktiviteter?

NIVA PA ARBETET OCH MOTIVATION

r4
m
[

BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

Har eleverna modjligheter att ta ansvar for sitt eget larande?
+ Vet eleverna vad malet med lektionen &r?
+ Deltar eleverna i sjalvvardering?

Arbetar och lar eleverna tillsammans?

Stoder eleverna varandra och ber om kamraternas st6d?

Foreslar jag aktiviteter som kar sjalvkénslan?

Vardesatter jag betydelsen av differentierade uppgifter for att tillférsakra att alla elevers
behov tillgodoses och att de gér framsteg?
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VARDE OCH RESPEKT JA | NED —BEJF':'?IXEREEI)!(:IEEN
Vardesatter/respekterar jag varije individ, klassen?
Ar disciplinen i klassrummet baserad pa émsesidig respekt?
Vardesatter jag alla elevers 8sikter? Hur visar jag det?
Varderar jag foréldrar/vardare lika?
Ar jag en god forebild?
« Sprakligt
+ Beteendet
« Férmagor
+ Respekt.
Varderar jag foréldrar/vardare som experter?
Hur hanterar jag inkorrekt eller olampligt sprak fran elever/féraldrar/vardare?
ROLLER OCH ANSVAR JA NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING
Ger jag eleverna rattigheter och skyldigheter?
Ger jag eleverna méjligheter att fatta beslut om delar av sitt arbete?
Ger jag eleverna val att lara och leka?
Finns mdjligheter for eleverna att diskutera klassrummet som individer eller i hel klass?
Har jag rutiner i klassrummet som uppmuntrar eleverna att tala om framsteg och ansvar?
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POSITIVA ERFARENHETER JA | NE BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

Kan jag lyfta fram atminstone en positiv erfarenhet varje dag?

Okar jag sjélvfortroendet hos dem som ténker negativt om sig sjélva?

Kommunicerar jag positiva erfarenheter/framsteg till féréldrar/vardare?

Féreslar jag individuella eller grupp -aktiviteter som genererar positiva
erfarenheter?

JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

IUP (INDIVIDUELLA UTBILDNINGSPLANER)

Ar de IUP baserade pa samarbete?

Ar de latta att forstd for dem som arbetar med dem?

Ar de tillgéngliga?

Planerar jag min undervisning for att kunna ge varije elev individuella uppgifter?

Ar eleverna medvetna om malen? Var de inblandade d&@ malen sattes upp?

Ar mdlen 1dmpliga foér eleven eller &r de bara en del av l&roplanens checklista?

Har jag studerat och systematiskt gatt igenom elevens behov foér att géra planen
individuell?
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JA NE BEHOVER EXTERN

VANSKAP OCH SOCIAL UTVECKLING R
UTVARDERING

Uppmuntrar jag vanskap mellan eleverna?

Uppmuntrar jag vénskap genom samarbete?

Ar jag forebild for ett gott socialt beteende?

Erbjuder jag kompletterande aktiviteter for att underlatta vanskap mellan
klasskamraterna?

MILIJON - AR MITT KLASSRUM INKLUDERANDE?

" JA NEJ BEHOVER EXTERN
TILLGANGLIGHET R
UTVARDERING
Ar det |4tt att forflytta sig?
« I klassrummet
« P32 skolgarden
+ I matsalen
Har anpassningar gjorts for fysisk tillganglighet till, inne i och utanfér byggnaden?
" JA NEJ BEHOVER EXTERN
TILLGANGLIGA RESURSER N
UTVARDERING
Ar resurserna tillgédngliga?
Anvander jag laromedlen effektivt?
Ar béckerna I klassrummet representativa for alla elever?
Férekommer tillrdckligt med lararledda aktiviteter?
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.. JA | NEJ BEHOVER EXTERN
ATMOSFAR ..
UTVARDERING

Har eleverna deltagit i utformandet och organiserandet av klassrummet?

JA NEJ BEHOVER EXTERN
REGLER OCH RUTINER N
UTVARDERING
Finns regler och rutiner att félja?
Har jag flexibel placering av eleverna for att stédja det sociala samspelet?
SAKERHET/TRYGGHET JA NEJ BEHOVER EXTERN

UTVARDERING

Kanner sig eleverna trygga i klassrummet?
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KOLLABORATIV ANSATS — HAR JAG INVOLVERAT?

. JA EJ BEHOVER EXTERN
KOLLEGOR OCH STODPERSONAL = =
UTVARDERING

Arbetar jag med andra kollegor?

Samarbetar jag med assistenter?
Informerar jag dem i bérjan av dagen/lektionen?

Avslutar vi dagens arbete med gemensamma samtal?

Reflekterar jag éver praktiken tillsammans med andra?

Har jag lampliga personer att samarbeta med i klassrummet?

Ger jag assistenterna lampliga uppgifter?

Férmar jag assistenterna att arbeta sjalvsténdigt?

GOr jag assistentens roll klar for féraldrarna?

Understryker jag betydelsen av konfidentialitet for assistenten?

Har jag en klar plan &6ver hur externa experter ska kunna stdédja inkluderande
undervisningsstrukturer och praktiker i klassen?

Har jag tillgang till 1dmpligt stdd och rdd fran kollegor och experter?

Har jag en strategi for att koordinera stodsystem sa att alla kan fungera pa bésta satt?

JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

KOLLEGOR/STODPERSONAL

Ar stdédstrategier planerade fér att minska hindren fér ldrande?

Ar arbetet med olika stédsystem koordinerat med andra initiativ?
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JA NEJ BEHOVER EXTERN

FORALDRAR/FAR- OCH MORFORALDRAR/VARDARE N
UTVARDERING

Inkluderar jag foraldrar, far- och morféréldrar och vardare?

Varderar och tillvaratar jag foraldrars asikter?

Ar elevernas familjer informerade om min praktik/mitt arbete?

Ger jag familjerna mdjligheter att engagera sig i aktiviteter utanfér klassrummet?

Vet elevernas féraldrar vad de kan gdra for att stédja sina barn?

Kanner elevernas féraldrar att deras barn ar uppskattade I skolan?

Kanner elevernas familjer att deras tankar tas pa allvar?

Hjdlper jag foraldrarna att ge deras barn ett gott st6d?

HUR KAN JAG ANPASSA MIN UNDERVISNING? TYDLIGHET I ANSATS JA NEJ] BEHOVER EXTERN
UTVARDERING
Ar jag tydlig i min ansats i arbetet? Ar det fokuserat?
JA | NEJ] BEHOVER EXTERN

KLARA FORVANTNINGAR/KLARA FORKLARINGAR N
UTVARDERING

Signalerar jag klara férvantningar?

Ser eleverna relevansen i vad de gor?

Vet eleven vilka resultat som férvantas av dem?
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JA NEJ BEHOVER EXTERN
UNDERVISNINGSSTIL v
UTVARDERING

Forstdr jag alla elevers férmagor och fardigheter?

Uppmuntrar jag eleverna att ta ansvar for sitt ldrande?

Vilka formagor vill jag att eleverna ska utveckla?

Hur kan jag skapa modjligheter fér detta? Vad goér jag for att utveckla elevernas
fardigheter?

Vilka fardigheter utvecklar eleverna?

Minskar min planering elevernas hinder nar det gdller larande och deltagande?

Bygger jag en bro mellan nuvarande ldrandemal och deras tidigare ldrande?

Okar undervisningen elevernas ldrande?

Ser jag undervisning och ldrande som process hellre &n ett mal enligt ldroplanen?
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JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

RESURSER OCH MATERIAL

Lar sig eleverna att anvanda IKT bade for att séka information och foér presentationer?

Vad behéver jag gora for
. Pojkar och flickor
. Elever fran etniska minoritetsgrupper
. Elever som lar ett nytt sprak
. Mycket begdvade elever
. Elever i behov av sarskilt stéd

. Socialt missgynnade elever

JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

PLANERING

Anpassar jag innehdllet I min undervisning till elevernas kunskapsniva?

Tilldter jag olika nivaer pa elevernas arbete?

Anvander jag manga olika ansatser?

Har jag en larandekultur som bygger pd vad elever fran olika bakgrund kdnner igen och
kan forsta?
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PLANERING JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING
Vilken variation av undervisningsstilar ar nédvandig?
. Anvander jag kompislarande?
. Anvander jag grupparbete?
. Anvéander jag e-larande?
. Vilka erfarenheter erbjuder jag eleverna for att hjalpa dem att lara?
. Hur val hjalper jag eleverna att strukturera sitt arbete och knyta an till
erfarenheter som de kommer ihag och utvecklar de begrepp?
. Uppmuntrar jag bade skriftlig och muntlig framstallning?
. Uppmuntrar jag mina kollegor att utveckla ldromedel som kan anvandas av all
personal?
. Valjer eleverna aktiviteter?
. Ar jag intresserad av eleverna nar jag planerar mitt arbete?
. Uppmuntrar jag eleverna till sjalvvardering och reflektion?
. Uppmuntrar jag eleverna att hjdlpa andra och att forklara sina idéer?
. Tar jag hansyn till elevernas asikter om hur miljon i klassrummet ska kunna
forbattras?
Vilka alternativa satt kan en elev visa sina fardigheter pa?
. Presentationer
. Diskussioner
. Lyssna
. Skriva
. Anvanda bibliotek
. Audio-visuella hjalpmedel
. Praktiskt arbete
. Datorer/ elektroniskt larande
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HINDER FOR ATT LARA JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING

Vilket stéd behdvs?

. Behdver jag tolk for déva elever?

. Behéver jag stédsystem fér elever som precis anlant fran andra lander?

. Behéver jag kommunikationshjdlpmedel fér nagra elever?

. Finns tillrackligt med material och resurser fér sjalvstandigt larande? For hela

klassen? For varje elev?
. Behdver jag mer personal?
. Bedémer jag elevens behov for att hitta nddvandiga hjdlpmedel eller

kategoriserar jag dem bara?

. Utvarderar jag undervisningsmaterial och l|arandestrategier fér att maximera
elevernas larande och deltagande for varje elev?

Varierar jag mina ansatser for att tillgodose alla elever?

. Representerar materialet erfarenheter, bakgrund och intresse hos eleverna?
. Forklarar jag alla viktiga och nédvandiga nyckelord for varje elev?
. Bygger undervisningen pa elevens modersmal?

. Forvantar jag mig for mycket eller for lite? Ar lektionen fér Iang eller for kort?
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INTRESSE OCH MOTIVATION JA NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING
GOr jag undervisningen intressant och eleverna motiverade?
GOr jag aktiviteterna intressanta eller kopierar jag bara information?
Ger jag kanslomassiga aspekter pa ldrande lika stor betydelse som kognitiva?
Vilken aterkoppling ger jag eleverna?
ATERKOPPLING JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING
Ger jag eleverna 3terkoppling pd deras arbete?
Noterar jag elevernas anstrangningar (spec. de med funktionshinder och halsoproblem)
Vet eleverna att jag uppskattar deras utférda arbete utan att jamféra dem med andra i
gruppen?
Sdger jag till eleverna att deras larande ar viktigt?
Samspelar jag med eleverna informellt nar de jobbar?
Har jag elevernas tillit och respekt ?
JA EJ BEHOVER EXTERN

FORBERETT MATERIAL / TID / UTMANING

UTVARDERING

Behdver jag ta fram fardigt material till ndgra elever fére lektionerna sa att de kan
forbereda sig?

Har jag gett eleverna tillrackligt med tid?
« For arbetet?
» FOr varje enskild elev?

Har jag utmanat eleverna?
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REFLEKTION JA | NEJ BEHOVER EXTERN
UTVARDERING
Reflekterar jag éver vad jag har gjort?
Reflekterar jag éver min undervisning utifran elevernas perspektiv?
Erbjuder jag eleverna ratt villkor for larande?
e Attityd
+ Larandemilj6é - inkludering, interaktivt larande
« Rutiner och beteende
« Antal undervisningsmetoder fér att méjliggéra att alla elever kan delta?
« Larandemal och férvantningar - ar de delade med eleverna?
« Mdjligheter till reflektion och diskussion
+ Tid for eleverna att tala om larande
REFLEKTION JA NEJ BEHOVER EXTERN

UTVARDERING

Visar mitt arbete att jag reflekterat dver larandeprocessen?

Férmedlar jag férvantningar pa att ldrande ar viktigt, roligt och att alla kan férbattra och
astadkomma nagonting?

Ar jag tillrackligt ambitiés for elevernas skull och har jag hdga férvdntningar pa deras
larande?

Later jag eleverna géra och léra fran sina misstag?

Vet eleverna vad “bra” star for och dr de motiverade att géra sitt bésta?

Vet eleverna vilka kriterier som galler fér att lyckas och vad de ska gora fér att lyckas?

Hur hanterar jag relationerna med andra?
+ Ge andra makt och kontroll (empower)
+ Gora riskbeddmningar och ta lampliga beslut
+ Leda
+ Konfrontera andra med olika uppgifter
e Samarbeta med andra
« Hjalpa andra att utvecklas
+ Hjadlpa andra att samarbeta och bedriva kollaborativt arbete




